
<중의 치료>

이 질병은 중의 전염병의 범주에 속하며, 전염병으로 감염된다. 

지역에 따라 질병, 해당 지역 기후 특성 및 다른 신체 조건에 따라 다음의 

변증 치료 체계를 참조 할 수 있다.

1. 의학 관찰 기간

임상 증상 1 : 위장 장애로 인한 피로

중국 특허 의약품 : 곽향정기 캡슐

임상 증상 2 : 열에 의한 피로권장 

중국 특허 의약품 : 금화청감 과립, 연화청온 캡슐 소풍해독 캡슐(과립), 

방풍통성환(과립)

2. 임상 치료 기간

(1) 초기 단계 : 차가움, 습기 및 우울증

임상 증상 : 오한, 열 또는 발열 없음, 마른 기침, 마른 목구멍, 피로, 흉부 

압박감, 명치 그득 또는 메스꺼움. 대변은 묽고, 혀는 창백하거나 약간 붉고, 

혀 이끼는 하얗고 맥은 유함

권장 처방 : 창출 15g, 진피 10g, 후박 10g, 곽향 10g, 초과 6g, 생마황 6g, 

강활 10g, 생강 10g, 빈랑 10g

(2) 중기 : 폐의 전염병 폐쇄

임상 증상 : 지속적인 체온 또는 냉기와 열, 기침 및 가래 또는 황색 가래, 

팽만감과 변비. 흉부 압박감, 숨가쁨, 기침 및 천명, 천식. 빨간 혀와 노란 혀 

이끼나 건조한 노란 혀 맥박은 활삭

권장 처방 : 행인 10g, 생석고 30g, 과루 30g, 대황 6g (뒤에 넣음), 생자 

마황 각 6g, 정력자 10g, 도인 10g, 초과 6g, 빈랑 10g, 창출 10g

중국 특허 의약품 : 희염평주사제, 혈필정주사제

(3) 심한시기 : 안으로 막히고 밖으로 늘어짐



임상 증상 : 호흡 곤란, 천명 또는 천식 또는 인공 호흡기 필요, 반혼수, 

번조, 식은 땀이 많고 말단이 차가움, 진한 자주색 혀, 두껍거나 건조한 혀 

이끼, 맥은 부맥 대맥 무근맥.

권장 처방약 : 인삼 15g, 흑순편 10g (먼저 달임), 산수유 15g, 추가 

소합향원 또는 안궁우황환권장 

중국 특허 의약품 : 혈필정 주사액, 삼부 주사액, 생맥 주사액

(4) 회복 기간 : 폐 및 비장 기 결핍

임상 증상 : 호흡 곤란, 피로, 피로, 식욕 부진, 메스꺼움, 윗배 충만, 힘 없는 

대변, 대변 묽고 시원하지 않음, 창백한 혀, 흰 혀 이끼.

권장 처방 : 법반하 9g, 진피 10g, 당삼 15g, 자황기 30g, 복령 15g, 곽향 

10g, 사인 6g(뒤에 넣음)


